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Resumo: Esse projeto visa uma reflexdo acerca do
déficit existente na qualidade do ensino médio publico no
Brasil com foco no contelido de Fisica, que justifique o
desenvolvimento das aulas de reforco dessa disciplina
para alunos do terceiro ano do ensino médio de escolas
pUblicas parceiras da regido de Sao Bernardo como
ramificacdo do projeto social Cursinho FEI.

1. Introducédo

Nas ultimas décadas houve um avango em relacéo ao
ingresso de alunos de baixa renda no ensino superior no
Brasil, com investimentos em universidades federais e
financiamentos publicos de estudos em instituicBes
particulares. Contudo, ainda ha uma desigualdade
significativa em relacdo a competicdo entre alunos da
rede publica e particular por vagas em universidades,
bem como uma melhoria lenta nos indices de qualidade
do ensino médio publico no Brasil.

Em 2014 houve a aprovacdo do Plano Nacional de
Educagcdo (PNE) [1] que prevé diretrizes a serem
implementadas e metas a serem alcancadas em um plano
de acdo de 10 anos. O IDEB (indice de Desenvolvimento
da Educacdo Basica) é uma métrica de avaliagdo
quantitativa da qualidade do ensino em ambito nacional.
A analise dos resultados obtidos até 2015 deixa claro que
0S avangos sdo modestos e que as projecgdes iniciais se
mostram extremamente discrepantes da realidade.

Como consequéncia das limitagdes do ensino médio
publico vé-se a dificuldade dos jovens em dar
continuidade aos seus estudos. As dificuldades que os
alunos provenientes do ensino publico enfrentam véo
desde a decisdo de ingressar em uma universidade,
passando pelo vestibular, até a permanéncia no curso [2]

Nesse contexto a necessidade de projetos como o
Cursinho FEI é facilmente justificavel. Um projeto que
visa aproximar os alunos de escolas publicas do ambiente
universitario, mostrando que apesar das dificuldades
existentes 0s mesmos sdo capazes de ingressar no ensino
superior, estudar e exercer qualquer profissdo que lhes
agrade. O reforco escolar em diversas dareas do
conhecimento associado a uma postura inclusiva e
dindmica é o que motiva o projeto que tem como objetivo
diminuir, ainda que de forma tdo pequena e pontual, a
desigualdade social que rotula os adolescentes como
mais ou menos capazes.

2. Metodologia
Este relato se refere a atuagdo da monitora no 2°
semestre de 2017 e no 1° semestre de 2018. No 2°
semestre de 2017, comecei minhas atividades no
Cursinho com as aulas da turma em andamento. No inicio

do semestre letivo, havia aproximadamente 50 alunos
frequentando as aulas de fisica com regularidade.

Quanto ao 1° semestre de 2018, participei das
atividades do Cursinho desde a selegdo dos alunos. Os
alunos de escolas publicas parceiras que demonstraram
interesse no projeto participaram de um processo
seletivo, que consistia no desenvolvimento de uma
redacdo argumentativa em torno do tema proposto.

Dos interessados, sessenta e oito alunos foram
aceitos no projeto em 2018, cuja duracéo é de um ano e
conta com duas aulas de 100 minutos por dia, abrangendo
todas as disciplinas do ensino médio padréo. As aulas de
fisica foram ministradas uma vez por semana, por uma
dupla de monitoras, que em conjunto com o professor
orientador optaram por recortes coerentes no contedido a
ser ministrado baseando-se nos temas mais cobrados
pelos vestibulares tradicionais.

Como estratégia inicial buscou-se avaliar nas
primeiras aulas os conhecimentos dos alunos acerca de
assuntos basicos da fisica do ensino médio para entender
e quantificar a defasagem dos alunos em relacdo ao
conteddo e assim nortear o desenvolvimento das aulas
afim de minimizar tais dificuldades.

De forma geral as aulas semanais dividiam-se em
dois momentos. Em um primeiro momento contava-se
com um material expositivo, fosse ele uma apresentagéo
de slides ou um resumo do contetdo. As monitoras
apresentavam 0 conteldo, buscando demonstrar
aplicacdes e situagdes praticas envolvidas com 0 mesmo.
O objetivo era expor que nas situagdes cotidianas os
conceitos de fisica mecanica se mostram comuns e que
entendé-los vai além da simples aplicac¢do de formulas.

O passo seguinte era a resolucdo de exercicios
retirados de vestibulares e buscava-se mesclar entre
aplicacBes matemdticas dos problemas fisicos, questdes
tedricas e analise de gréficos. A forma com que 0s
exercicios foram resolvidos variou de conteldo para
conteddo, os alunos tiveram explicagfes das monitoras,
momentos de resolugdo individual ou em grupo e
apresentagdo de semindrios podendo assim desenvolver a
capacidade de interpretacdo, de aplicacdo dos
conhecimentos e aprendendo a lidar com o tempo
reduzido que é um dos grandes empecilhos dos
vestibulares.

Como premissa para o desenvolvimento das aulas de
fisica tem-se a necessidade de explicitar o carater pratico
e aplicavel de cada conteldo abordado para garantir que
0 ensino extrapole as barreiras do vestibular e da
aplicacdo matematica, e desenvolva nos alunos a
interpretacdo de situacGes problemas e a busca por
solugdes otimizadas. Além do conhecimento técnico, é
intuito do projeto proporcionar aos alunos do ensino
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médio publico uma vivéncia no ambiente universitario e,
assim, incentivar e despertar a curiosidade destes alunos,
mostrando continuamente a educagdo como instrumento
de transformagdo social.

3. Resultados

Durante todo o desenvolvimento dos dois semestres,
notou-se que a defasagem dos alunos em Fisica, comum
nas duas turmas, baseava-se em um tripé. Primeiramente,
a dificuldade matematica era limitante para os alunos.
Conceitos algébricos simples como desenvolvimento de
equacdes ndo eram bem construidos.

O segundo ponto ¢ a dificuldade de interpretacdo e de
entendimento do conceito fisico dos problemas.
Visualizar a concretizacdo das situacdes propostas nao
era natural para os alunos, por isso a interpretacdo das
questdes era uma dificuldade tdo grande.

Como consequéncia desse segundo ponto tem-se o
desinteresse dos alunos, de forma geral, pela disciplina.
Os alunos consideravam o conteddo que tiveram nas
escolas altamente abstratos e de dificil aprendizado
gerando uma postura defensiva e desinteressada.

A partir dessas observagdes desenvolveu-se o plano
de acdo das monitoras. O objetivo das aulas expositivas
e de exercicios, além do préprio contetdo, era sempre
mostrar aos alunos que os conceitos vistos em fisica no
ensino médio sdo concretos e cotidianos, e que a partir do
esforgo conjunto das monitoras e dos alunos, trabalhando
durante as aulas e nos periodos extraclasses, as
dificuldades poderiam ser superadas e o estudo da
disciplina poderia se tornar prazeroso.

Construiu-se uma relacdo de confianca e respeito com
os alunos. A participacdo dos vestibulandos nas aulas
cresceu  gradativamente, mostrando interesse e
desenvolvimento. O contato dos alunos com o0s
monitores, foi claramente benéfico para os dois lados. Os
alunos, buscavam além do auxilio nas disciplinas, um
contato com alguém que passara pelo mesmo momento
que eles, ha pouco tempo, e fosse capaz de auxilia-los e
instrui-los, mas também que fosse empatico com as
dificuldades que esse momento proporciona.

No 2° semestre de 2017, muitos dos alunos ainda ndo
sabiam quais cursos desejavam seguir na universidade,
ndo conheciam as op¢Bes de universidade na regido, ndo
sabiam 0s cursos disponiveis em cada uma delas,
desconheciam os processos de selecdo para universidades
publicas e federais, bem como os sistemas de bolsa de
estudo e financiamento para universidades particulares.

Sendo assim, a fungdo das monitoras foi além da
explicacdo dos conteidos definidos. Foi necessaria uma
sensibilidade para notar a defasagens de instrucdo e
interferir, parar garantir que todos os alunos tivessem
consciéncia das diversas maneiras que 0S mMesmMos
poderiam ingressar na universidade e assim diminuir o
abismo existente entre os formandos das escolas publicas
no Brasil e o ensino superior.

Estas atividades foram realizadas novamente desde o
inicio do 1° semestre de 2018, para ajudar os alunos a se
informar sobre as possibilidades para continuacéo de sua
educacdo no ensino superior.

Para as monitoras as experiéncias adquiridas foram
extremamente construtivas. Liderar uma sala de aula é
um exercicio de autoconfianca, capacidade de
comunicagdo, de observacao, de estudo e dedicagdo, mas
principalmente de empatia.

O esfor¢o dedicado para passar um pouco dos nossos
conhecimentos para os alunos consiste em fazer com que
eles se interessem pelo o assunto, entendam a
importancia do mesmo e saiam dali sabendo o pouco
mais.

Da mesma forma com que os alunos ampliaram seus
horizontes e comegaram a entender como € um ambiente
universitario e como é importante ingressar no ensino
superior, nds, monitores também ampliamos nossa visao,
aprendendo que dentro de uma mesma regido ha tanta
desigualdade. Ao entender as dificuldades dos alunos, a
falta de oportunidade, mas principalmente a capacidade
de desenvolvimento que cada um deles tém com a
instrugdo necessaria, fica claro para nés monitores que o
compartilhamento do conhecimento e a educagéo em si é
um mecanismo de mudanca social.

4. Conclusdes

Foi possivel observar que o projeto atua da forma
efetiva na vida dos alunos e monitores envolvidos. Ao
receber o feedback positivo dos alunos sobre os seus
desempenhos em vestibulares e principalmente sobre
uma mudanca de percepcao a respeito da importancia de
dar continuidade aos estudos fica evidente a influéncia
positiva do projeto que cumpre seus objetivos. A analise
tanto da atuacdo da monitoria de fisica, quanto do projeto
como um todo feito aguca a percepcdo sobre as
possibilidades de correcBes e implementac¢Bes que podem
ser feitas nas turmas subsequentes afim de tornar o
desenvolvimento do reforco ainda mais sélido e eficiente.

O trabalho desenvolvido como monitora, de fato,
causa impactos pessoais. A habilidade de desenvolver
projetos, de falar em publico, de implementar atividades
e 0 desenvolvimento de habilidades pedagdgicas sd&o um
diferencial na formacg&o dos profissionais de engenharia
que participam do projeto, sendo uma experiéncia densa
e gratificante.
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